
第1回
オリエンテーション　
・私の夢や想いを語ろう！　受講者のＣＢ起業構想や受講目的を発表しあいます。
・コミュニティ･ビジネスとは何か
・コミュニティ・ビジネスの事業モデルと経営手法

※CB＝コミュニティ・ビジネスの略

（5回以上出席の方には修了証をお渡しします）

地域資源を活かしながら地域課題の解決を「ビジネス」の手法で取り組むものであり、地域の人材や

ノウハウ、施設、資金を活用することにより、地域における新たな起業や雇用の創出、生きがいを生み出し、

地域コミュニティの活性化に寄与するものと期待されています。

必ずしも利益追求を第一としない適正規模、適正利益のビジネス、

つまり営利第一主義のビジネスでもなく、ボランティア活動でもない中間領域的なビジネスのことです。
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14:00～18:00

第2回
事例に見るコミュニティ・ビジネスの成功例、失敗例　
・ＣＢを成功に導くポイント　　　・起業に向けたネットワークづくり
・組織を活性化するための要件　　・継続性のある組織となるための要件
・起業への障害要因と解決法

14:00～18:00

第3回 コミュニティ・ビジネスを立ち上げる（ＣＢ起業への心構え）
・活動立ち上げ前にやっておくべきこと（成功させるための準備と基礎知識）
・現在の自分の確認（自分自身の棚卸し）　・起業のイメージをアウトプットする

14:00～18:00
(先輩起業家事例) 「ＪＡＺＺで奏でる両国まちおこし」
　ゲスト講師　竹村 行正 氏（RYOGOKU JAZZ PROJECT）

第4回 事業企画を作ろう①　　　　　　　　
・事業企画書を作る目的　・起業の動機と事業内容　
・マーケティング（誰にどのように売るのかを考えよう）

14:00～18:00
(先輩起業家事例) 「コミュニティＦＭの運営～市民目線から生活情報の発信～」　
　ゲスト講師　森川 いつみ 氏（コミュニティＦＭ 湘南ビーチＦＭ パーソナリティ）

第5回 事業企画を作ろう②
・お金の流れをチェックしよう　・起業に必要な資金／起業後に必要な資金
・売り上げ計画　・ビジネスプラン作成演習～自分のプランを書式にまとめよう～

14:00～18:00
(先輩起業家事例) 「川越唯一の老舗映画館の閉館とＮＰＯによる再生」
　ゲスト講師  東海林 伸篤 氏（ＮＰＯ法人プレイグランド）

第6回 事業企画を作ろう③
ＣＢ起業の形態をどうするか（個人事業か法人事業か？）
ビジネスプランのグループディスカッション　効果的なプレゼンテーション方法

14:00～18:00
(先輩起業家事例) 「川越のまち雑誌「小江戸ものがたり」の発行と運営」
　ゲスト講師  藤井 美登利 氏（川越むかし工房　代表）

第7回
ビジネスプランの発表会とディスカッション
修了式

14:00～18:00

フォローアップ

個別起業相談会
・個別の起業に向けたビジネスプランの相談会を実施します（予約制）

※カリキュラムは起業塾の進行状況で講師と調整し変更する場合がございます。※講演時間が多少延長する場合がございます。

13:00～16:00

コミュニティ・ビジネスとは…

本講座について：地域で起業を目指す受講生をお待ちしています!!
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・本講座は営利第一の起業ではなく、地域の課題を適正利益で解決する起業を考えている方向けの講座です。

・本コースはステップアップ講座になっています。コミュニティ・ビジネスの概念を理解されている方や

  起業間もない方、具体的な起業プランをお持ちの方を対象としています。

  また、そうでない方は事前に参考書を配布しますのでお読みいただき受講されると効果的です。

・受講生同士の交流会も開催予定です。

　
【会　　場】東金商工会議所2階特別会議室
【対　　象】コミュニティ・ビジネスを理解されている方で…　
①具体的な起業プランをお持ちの方　②開業間もない方　③地域課題を解決したいと考えている方
④地域資源を活かした事業に興味がある方　⑤いずれ起業したいので知識を得たい方
（職業･年齢は問いません：昨年度実施の講座でも主婦、退職前、退職後の団塊世代の方、現役の会社員の方など幅広い年齢の方に参加いただきました。）

【定　　員】40名　　【受講料】5,000円（全7回）
【申込方法】裏面の受講申込書にご記入いただき当所窓口かＦＡＸにて下記までお申込ください。
受講料は、申込書と一緒に窓口で支払うか、申込書をFAXいただいた方には後日、振込先の案内を送付致します。

【お申込先】東金商工会議所 
〒283-0068　東金市東岩崎1-5   TEL.0475-52-1101　FAX.0475-52-1105

　昨年、私は市民起業塾に参加しました。塾に参加して参加者が少なかったことに驚きました。これはきっと聞き慣れな
い「コミュニティ・ビジネス」がまだまだ一般に浸透してなく、もったいないと感じました。講師の細内先生はコミュニ
ティ・ビジネスの定義や特徴について事例を交えながら親切に講座を進めていただきました。また受講者同士で交流を深
め様々なグループディスカッションすることができました。私か塾に参加して解ってきたことは
　　　　　・出来る範囲のビジネスを出来る人が気軽に始める事が肝心
　　　　　・「ビジネスの相手」も顔が見える身近な人たちが対象
　　　　　・ボランティアではないれっきとした「ビジネス（金儲け）」である。
　　　　　・しかし金儲けであっても地域の人達には喜ばれるビジネスである。
　実際に私は昨年起業しましたが、地域の人々にとって必要な喜ばれるビジネスであると勝手に確信していても、素直に
「喜んで貰える」訳ではなく、お互い「顔＝信頼」が見える関係になる事が大前提なのだと痛感しています。
　塾に参加したおかげで、「コミュニティ・ビジネス」の視点から自分の事業を検証することができました。ぜひこれから
起業をしようと考えている方、地域に想いのある方、塾に参加して地域の人達に喜ばれるビジネスを起業してください。

(有)豊饒
大木彬令 氏

昨年の受講者よりメッセージ

講師プロフィール　コミュニティ・ビジネスの提唱者 

　私はこの春、休耕農地の再利用と地域の交流の場創りを目的とし、東金市幸田地区に花卉・果樹栽培農園「ふれあい夢・
未来農園」を開設しました。花卉で人の心が和み、果樹で人の心を癒す効果を期待し取り組んでいます。
　果樹は主にブルーベリー、柿、びわを。花卉はあじさい、ゆり、コスモスを予定しています。又、東金に在住の外国の方々
との交流を意図し、さつまいも栽培も行っています。昨年の「コミュニティ・ビジネス」の起業塾で得たこと、それは商売と
して物を売り買いするということだけではなく、地域の中でお互いに顔の見える関係、すなわち信頼関係を築くことが一
番大切だということです。起業塾では、多くの事例を紹介していただき自分の目標とする起業の整理をすることができま
した。そして何よりも一緒に受講したメンバー、細内先生と交流することにより、勇気をいただき、起業への不安を払拭す
ることができました。今、地域に貢献したいと考えている皆様、コミュニティ・ビジネスは仲間、支援者がいてこそ成し得
るものです。ぜひこの起業塾に参加して多くの人達と交流をもっていただければと思います。私もこの起業塾で学んだこ
とを活かし、地域コミュニティの充実を図れるようにがんばります。

　1957年生まれ。大学卒業後、大手シンクタンクに勤務。94年よりコミュニティ・ビジネスに
よる地域の元気づくりを提唱。97年東京都墨田区で非営利組織コミュニティ・ビジネス・ネット
ワークを設立。以後毎年全国各地で多数の講演会を行い、各地の地域活性化に尽力する。
　主な著書に、『地域を元気にするコミュニティ・ビジネス』『コミュニティ・ビジネス起業マニュ
アル』『みんなが主役のコミュニティ・ビジネス』（いずれも（株）ぎょうせいより出版）ほか多数。
　また、「難問解決！ご近所の底力」、「クローズアップ現代」、「生活ほっとモーニング」などテレ
ビ出演も多い。

「ふれあい夢・未来農園」
佐久間治行　氏

細内信孝 氏
＊コミュニティビジネス総合研究所代表取締役所長　＊コミュニティ・ビジネス・ネットワーク理事長
＊法政大学大学院政策創造研究科兼任講師


