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 買い物・生活支援コーディネーター養成研修

（平成 26 年度石川県安心生活サポート促進事業） 

近年、食料品などの日常の買い物に困難を感じる「買い物弱者」が増えています。   

また、雪かきやゴミ出し、電球の取り換えなど、日常生活上のちょっとした困りごとを抱

える方が増えています。 

県では、このような地域課題を解決するための知識やノウハウを持ち、行政、事業者、

地域住民の間に立ち、アドバイスやコーディネートできる人材の育成に取り組みます！ 

 

◇ 対象者 ： 行政職員、社会福祉協議会職員、NPO 法人職員、まちづくり関係者等の  

うち買い物・生活支援サービス事業の支援に取り組む意欲がある方   

（研修の全日程に参加できる方が対象となります。 

◇ 定 員 ： 35 名 

    

  

 参加無料 

 

 

◇ 講 師 ： 細内信孝（ほそうち のぶたか） 

コミュニティ・ビジネスの提唱者、地域アナリスト、地域研究家        

コミュニティビジネス総合研究所代表取締役所長、コミュニティ・

ビジネス・ネットワーク理事長。専門は、地方活性化論、地域づく

り論、地域産業論、コミュニティ・ビジネス論、地域情報化論           

大学系、銀行系、メーカー系の大手シンクタンクの主任研究員を経

て 2001 年 3 月に独立。その間、1994 年より『コミュニティ・ビジ

ネスによる地域の元気づくり』を提唱する。全国的なコミュニテ

ィ・ビジネスの啓発・普及活動に取り組む。総務省地域情報化アド

バイザーも務める。http://www.hosouchi.com/  

日  程 テーマ ／ 内 容 場 所 

【第 1 回】 
平成 27年 2 月 3日(火)    

9 時 30 分～16時 30 分    

コミュニティ・ビジネスの基礎を学ぶ 

・コミュニティ・ビジネスとは何か 

・買い物・生活支援の先進事例紹介 

・買い物・生活支援コーディネーターの役割 

・コーディネーターに求められる知識の習得 
（コミュニティ・ビジネス、組織マネジメント、マーケティング、 

地域コミュニティのステークホルダー、地域資源の活用事例、補助

金・助成金の活用、資金調達、クラウドファンディング、地域通貨、

税務・法務の基礎知識、法人格のあり方等） 

石川県庁 11 階

1104 会議室 
 

（金沢市鞍月 

1 丁目 1番地） 

【第 2 回】 
平成 27年 2 月 10 日(火)  

9 時 30 分～16時 30 分   

地域課題の解決手法を学ぶ（基礎編） 
・地域課題の把握（想いをカタチに） 

・買い物・生活支援サービスのシナリオライティング 

・課題解決に向けた作成演習（個人ワーク） ＊電卓持参 

石川県地場産

業振興センタ

ー本館 3 階 

第 4 研修室 
 
（金沢市鞍月 

2 丁目 1番地） 

【第 3 回】 
平成 27年 2 月 17 日(火)  

9 時 30 分～16時 30 分   

地域課題の解決手法を学ぶ（応用編） 
・事業企画書の作成演習（グループワーク)  ＊電卓持参 

・事業企画書の発表会（グループ） 

 


